Mi registro de gastos mensuales

Esta herramienta le permitira ayudar a organizar y categorizar cémo utiliza su dinero. Este es
un paso importante para establecer un plan de gastos y ahorros. Tal vez desee utilizar la
herramienta: Mi lista de ahorros, reparticién y gastos durante unas semanas antes de usar
esta herramienta.

e Agrupar las cosas en categorias puede facilitarle decidir si desea realizar algiin cambio.
e Este registro de gastos se divide en secciones para ahorros, reparticién y gastos.

e Use la columna “Notas” para anotar cémo podria cambiar un elemento u otras notas que
le resulten importantes.

e Es posible que deba recurrir a la matematica para calcular los montos mensuales. El
registro realiza los calculos por usted.

o Por ejemplo, si paga una factura de impuestos una vez por afio en lugar de cada
mes, ingrese el gasto total en la columna Monto y luego cambie Cada mes a Una vez
por afio en la columna {Con qué frecuencia paga este gasto?

e Para algunas filas del registro, necesitard sumar varias entradas en una categoria, como
alimentos y articulos para el hogar.

o Por ejemplo, es posible que deba sumar los costos de varias idas a la tienda de
alimentos para conocer el monto mensual de esa fila para el concepto “Alimentos y
articulos para el hogar”.

e Es posible que tenga gastos que no coinciden con ninguna de las categorias de la lista.
Puede incluirlos en los renglones de Otros. Agregue mas haciendo clic en el simbolo més.

Mis gastos correspondientes al mes de: Enero v



Mis ahorros

Montode ;Con qué frecuencia Monto

Elemento Notas
ahorros ahorra este monto? mensual
Ahorrar
para: Un
fondo de
emergencia $0 Cada mes v $0.00
Ahorrar
para:
$0 Cada mes v $0.00
Mi reparticion
Monto a ;Con qué frecuencia Monto
Elemento i ¢ 9 Notas
repartir reparte este monto? mensual
Repartir a
amigosy
familiares $0 Cada mes v $0.00
Aportes de
beneficencia $0 Cada mes v $0.00
Otro:

$0 Cada mes v $0.00



Mis gastos

Elemento
Renta, pago de
hipoteca

Impuestos,
seguro de
bienes

Agua

Electricidad

Gas, aceite

Recoleccién de
residuos

Teléfono
(celular y de
linea)

Monto del
gasto

$0

$0

$0

$0

$0

$0

$0

¢Con qué frecuencia
paga este gasto?

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Monto
mensual

Notas

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00



Elemento

Internet

Servicios de TV
por cable,
satelital

Pago de auto,
camioneta

Seguro de auto,
camioneta

Mantenimiento
y reparacion de
auto, camioneta

Combustible de
auto, camioneta

Transporte
publico

Monto del
gasto

$0

$0

$0

$0

$0

$0

$0

¢Con qué frecuencia
paga este gasto?

Cada mes v
Cada mes v
Cada mes v
Cada mes v
Cada mes v
Cada mes

Cada mes

Monto
mensual

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00



Monto del
gasto

Elemento

Seguro de salud

(la porcién que

no cubra el
empleador o

que se deduzca

de la

remuneracion

bruta) $0

Otros gastos de
atenciéon
médica $0

Pagos de
préstamos
estudiantiles $0

Pagos de

deudas de

tarjetas de

crédito $0

Otros pagos de
deudas $0

Asistente de
cuidados
personales $0

Persona mayor $0

¢Con qué frecuencia

paga este gasto?

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

<

<

<

Monto

mensual

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

Notas



Elemento

Pagos de
cuidado de
nifios, pension
para el sustento
de hijos

Alimentosy
articulos para el
hogar

Comidas en
restaurantes o
para llevar

Gastos de
servicios para
animales

Cuidado de
mascotas

Gastos
personales

Entretenimiento

Otro:

Monto del
gasto

$0

$0

$0

$0

¢Con qué frecuencia
paga este gasto?

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Cada mes

Monto
mensual

Notas

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00



Categoria Monto mensual de

Mis ahorros $0.00
Mi reparticion $0.00
Mis gastos $0.00

Total de gastos mensuales $0.00






